
Akupunktur
in der Schwangerschaft

Kontakt

Wo
Ambulanz der Abteilung für 
Frauenheilkunde und Geburtshilfe 
am LKH Bad Ischl

Wann:
Terminvereinbarung unter der
Tel.Nr.: 050 554/72-23900

Wer:
- Ass. Dr. Carola Fuschlberger-Traxler
- TurnusärztInnen der Abteilung 

Zeitaufwand:
Ab der 36. SSW 1 mal wöchentlich 
ca. 30 Minuten.

Bitte Mutter-
                               Kind-Pass 
                                  mitbringen!

      
                               Kind-Pass 
                                  mitbringen!

Ab te i l ung  fü r
Frauenhe i l kunde  und  Gebur t sh i l f e  

am LKH Bad  I s ch l

w w w. l k h - b a d i s c h l . a t  



Akupunktur ist eine Behandlungsform, 
die aus China kommt und dort neben 

Kräutermedizin und Bewegungsübungen 
(Qi Gong und Tai Chi) erfolgreich und 
nebenwirkungsarm seit tausenden von Jahren 
für verschiedenste Befindlichkeitsstörungen 
und Krankheitsbilder angewendet wird.   

Die klassischen Akupunkturpunkte 
liegen auf linearen Leitlinien, den 

„Meridianen“. Erkrankungen projizieren 
sich an der Körperberfläche und werden 
an Akupunkturpunkten offenbar. Über 
Reizsetzung am Akupunkturpunkt kann 
man innere Organe beeinflussen.

Ziel dabei ist es, den Körper in ein 
dynamisches Gleichgewicht zu 

bringen. Die Chinesen sprechen von 
der Balance zwischen Yin und Yang. 

Yin und Yang sind die beiden 
einander gegensätzlichen Aspekte 

aller Lebensbereiche und Vorgänge. 

   

Was ist Akupunktur
eigentlich?

Wir bieten Ihnen Akupunktur- 
behandlungen in den letzten 

vier Schwangerschaftswochen an 
mit dem Ziel, die Eröffnungsperiode 
zu verkürzen, Schmerzen zu lindern 
und für ihr Wohlbefinden zu sorgen.

Durch unsere Akupunkturbehandlungen 
erwarten wir für Sie eine entspannte 

Geburt und ein positives Geburtserlebnis.     

Angebot 
am LKH Bad Ischl


